
Charge	  maximale	  admisible	  (kg)	  uniformément	  répartie	  et	  compte	  tenu	  du	  poids	  propre
Poutrelle	  avec	  appui	  simple	  aux	  extrémités
Contrainte	  maximale	  du	  matériau	  =	  12kN/cm²
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80 6,1 610 260 130
100 8,5 1350 580 310 180
120 11,4 2600 1140 610 370 220 130
140 14,6 3900 2010 1100 670 430 270 170
160 18,3 5580 3300 1810 1110 730 490 330 210
180 22,4 7680 5080 2830 1760 1170 800 550 380 250
200 26,7 10200 6770 4210 2630 1760 1220 870 620 430 280
220 31,7 13300 8800 6040 3800 2550 1800 1290 940 680 470 310
240 36,9 16900 11200 8350 5300 3590 2540 1850 1360 1010 740 520
260 42,7 21100 14000 10440 7200 4800 3490 2560 1910 1430 1070 780 550
280 48,9 25900 17200 12800 9550 6510 4660 3440 2590 1970 1490 1120 830 580
300 55,3 31200 20700 15400 12300 8450 6070 4500 3410 2620 2020 1550 1170 860 590
320 62,6 24800 18500 14700 10800 7810 5820 4430 3420 2660 2070 1590 1200 880 600
340 69,3 29300 21900 17400 13600 9850 7360 5640 4380 3440 1700 2110 1630 1230 890
360 77,6 34600 25800 20500 17000 12370 9270 7120 5560 4340 3480 2750 2160 1670 1250
380 85,6 40100 29900 23800 19700 15220 11430 8800 6900 5480 4360 3490 2770 2180 1680
400 94,2 46700 34700 27600 22800 18600 14000 10800 8480 6760 5420 4370 3610 2800 2200
450 116,2 48500 38600 31900 27200 22200 17200 13600 10900 8880 7250 5930 4840 3930
500 142,4 65400 52100 43100 36700 31900 26100 20800 16800 13700 11300 9330 7730 6400
550 168,7 68500 56800 48300 42000 37000 30300 24600 20200 16700 14000 11700 9820

IPN Poids	  (Kg/m)
L	  =	  Travée	  (m)

L/500	  <	  flèche	  ≤	  L/300
flèche	  ≤	  L/500


